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Mensen denken er vaak te laat aan dat ze beperkingen kunnen krijgen.
Hierdoor toenemende kwetsbaarheid en achteruitgang mobiliteit.

De meeste problemen bij gevorderde senioren.

Bv het werkt niet van deur tot deur/ Openbaar vervoer is net te ver/ Auto
blijven rijden kan ook niet iedereen/Aanvullend vervoer is ook beperkt en
aanbesteden mobiliteit leidt landelijk tot te veel afbouw

Parkeerplek en veiligheid is cruciaal /aanvullende buurtbus nodig
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- gekozen Gedragsverandering nodig: alles duurt langer als je .
' Jrobleem' ouder wordt, je moet goed weten wat de e ee s
-,p, . « « » o] vervoersmogelijkheden zijn. .*

e Overheid en vrijwilligers goed communiceren en zorgen voor
praktische oplossingen
e Zelf opzoeken en niet afwachten of zich een aanbod aandient

Er zou een consultatieburo moeten zijn voor deze vragen
Of een preventief bezoek elk jaar door een levenscoach
Gemeentegids

Goede conditie /gedragsverandering

Voorzieningen naar knooppunten OV

Groepsapp

‘Automaatje’ regelen ANWB /deelauto’s

Gratis OV

o Pakkende titel

o Wat s jullie oplossing
» Hoe werkt het

» Doelgroep

Wat levert het op

Wat is er voor nodig
Wie gaat dit uitvoeren
Ferste stappen

. e’ EOEIN Fen slimme KNAR breng je niet in de WAR. Een goed SRS
» idee: gesprek met levensloopcoach hierover

- Preventieve werking; levensloopcoaches die helpen bij
praktische vragen en het bespreken van de mogelijkheden op
gebied van mobiliteit.

- Combineer dit advies ook met het advies over de
woonsituatie. Hiermee wordt win-win gecreéerd.




